
Código Federal de
Regulaciones

(CFR) 30 Parte 46, 48 y 75
Requisitos de Entrenamiento

Entranamiento SubterráneoSuperficie
Minero Nuevo 40 horas 24 horas

(Nosotros proporcionamos
16 horas 8 horas)

Curso de Repaso Anual
8 horas 8 horas

(Nosotros proporcionamos
8 horas 8 horas)

Primeros Auxilios
Metal/No Metal 8 horas 8 horas
Carbón 10 horas 10 horas

Repaso de Primeros Auxilios
Metal/No Metal 1 horas 1 horas
Carbón 5 horas 5 horas

Resucitación Cardiopulmonar
4 horas 4 horas

Nosotros vamos hacer un estudio
del funcionamiento en su lugar de
trabajo para así diseñar un plan de
cursos que sean específicos a sus
necesidades.

Para recibir más información acerca del programa
de seguridad y salud en minas y cuevas llamar a:

Missouri Department of Labor and
Industrial Relations

DIVISION OF LABOR STANDARDS
Mine and Cave Safety and Health Program

P.O. Box 449
Jefferson City, Mo 65102-0449

573-751-3403
Fax: 573-751-3721

E-mail (Dirección de Internet):
laborstandards@dolir.mo.gov

www.dolir.mo.gov/ls

RELAY MISSOURI SERVICE
(Servicio de Retransmissión en Missouri):
Usuarios que hablan a un usuario con un

impedimento de hablar/escuchar,
llamar en inglés al:

1-800-735-2466 (VOZ)
Usuarios con impedimento de hablar/

escuchar llamar en inglés al:
1-800-735-2966 (TDD)

Es posible que no se encuentre en nuestra oficina
una persona disponible que hable español. Para

poder responder de inmediato a sus preguntas, le
sugerimos que tenga un intérprete presente. Si

usted nos escribe o nos envía correo electrónico, le
contestaremos su carta en cuanto se traduzca.

Estado de Missouri
Administración de Seguridad y Salud en Minas

El Programa de Seguridad y Salud en Minas y Cuevas
de Missouri es un programa que recibe un 80% de
Fondos Federales del Ministerio de Trabajo de los

Estados Unidos.
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El Programa de Seguridad y Salud en
Minas y Cuevas entrena a mineros
para que implementen una práctica
segura y saludable en sus hábitos de
trabajo. Los servicios de
entrenamiento incluyen seguridad y
salud, primeros auxilios, resucitación
cardiopulmonar (CPR) y rescate en
minas. El entrenamiento está
disponible sin costo alguno (de manera
gratuita).

Este programa también incluye
servicios de consulta. Los inspectores
de Seguridad en Minas y Cuevas
ayudan a los mineros a abrir y cerrar
cuevas, con programas de seguridad,
ayuda con el polvo y el ruido de
acuerdo con las normas de la
Administración de Seguridad y Salud
en Minas (MSHA). La Sección de
Inspecciones de Minas inspecciona
regularmente las minas para así poder
ayudar a crear condiciones de trabajo
saludables y seguras para los
empleados de las minas.

Las personas que reciben estos
servicios han sido beneficiadas por
este programa. Muchas compañías han
reducido el número de accidentes y
heridas que ocurren en el lugar de
trabajo. El tener menos accidentes y
heridas crea un ambiente que puede
reducir el costo de compensación de
trabajadores, aumenta la asistencia,
productividad y mejora la moral de los
empleados.

El Programa de Seguridad y Salud en
Minas y Cuevas ofrece servicios para
minas.
Por medio de inspecciones:
• revisando programas de seguridad y

salud,
• ayudando a preparar programas

sobre la ventilación,
• enseñando entrenamiento de

rescate en minas, y
• revisando los procesos para

problemas de seguridad y salud.

El Programa de Seguridad y Salud en
Minas y Cuevas ofrece servicios para
cuevas.
Por medio de inspecciones:
• salud y seguridad.
Por medio de consultas:
• identificando y proponiendo la

reducción de peligros, y
• revisando programas de seguridad y

salud.

El Programa de Seguridad y Salud en
Minas y Cuevas ofrece entrenamiento.
El Decreto de Minas de 1997 requiere
que los mineros que trabajan en la
superficie, minas subterráneas, minas
de carbón, metal y no metal
completen el siguiente entrenamiento
bajo el Código Federal de
Regulaciones (CFR) 30, partes 46, 48,
49, 56/57 y 75
• Curso de Repaso Anual,
• Minero Nuevo,
• Primeros Auxilios (titulado bajo

CFR 30, parte 56, 57, 77),
• CPR (Resucitación

Cardiopulmonar),
• Rescate en Minas, y
• otros programas diseñados

especialmente para lugares
específicos.

El Programa de Entrenamiento de
Seguridad y Salud en Minas de
Missouri tiene una Biblioteca para la
industria minera.Tenemos películas
sobre la seguridad y la salud,
descripciones de los cursos y otros
folletos informativos relacionados con
la minería para ayudarle a usted, el
operador, en el entrenamiento para
mineros. Por favor asegúrese de
escribirnos o de llamarnos acerca de
estos productos.

Programa de Seguridad y Salud en Minas y Cuevas
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